ANTIHYPERTENSIVA
(Sten Christensen)
OPGAVER

1. Hvilke fastevalgsmidler findes til behandling af essentiel hypertension, og hvilke kriterier vil
du lagige til grund for valget mellem disse til den enkelte patient?

2. Ved behandling af arteriel hypertension benyttes ofte en kombination &f to eller flere antihypertensiva. Diskuter
rationalet ved kombinationsbehandling og angiv nogle eksempler pa hensigtsmaessige stofkombinationer.

3. En42-&ig mand fér ved en helbredsundersagelse i forbindelse med udstedelse af karekort malt sit blodtryk til
170/105 mm Hg. Undersggelsen viser i gvrigt normal genbaggrund, EKG, rentgen af thorax,

serumkreatinin og serumelektrolytter.
Skal patienten behandles? | bekragftende fald hvorledes?

4. En 20-érig mand indlaggges p.g.a. hurtigt tiltagende traghed, hovedpine og synsbesvaa. Blodtrykket males til
300/160 mm Hg. Oftalmoskopi viser bladning og eksudation i retina, samt papilgdem (fundus 1V).
Hvad fejler patienten?
Opstil en akut behandlingsplan og tag stilling til den efterfalgende behandling.

Antihypertensiva,side 1
(Februar 2002)
manan.dk





