ULCUSSYGDOMMEN
(Erling Méellerup)

OPGAVER TIL ULCUSSYGDOMMEN

1

En 34-&rig mand, der er skifteholdsarbejder pa stor industrivirksomhed, henvender sig til egen lasge pa grund af
dyspeptiske gener. Det begyndte for 4-5 uger siden som sugende, sviende smerter i toppen af epigastriet.
Smerterne kommer et par timer efter maltiderne og lindres af fadeindtagelse og syreneutraliserende midler.
Patienten har ikke tidligere fejlet noget. Han ryger 20 cigaretter og drikker 3-5 pilsnere dagligt.

a. Diskuter relevante undersggel ser og behandlingsmuligheder.
b. Diskuter strategien ved hyppigt recidiverende ulcus og "behandlingsresistent” ulcus.

En 66-arig kvinde indlasgges akut pa grund af haamatemese og melaana. Hun er i behandling med naproxen pa
grund af smertende hoftel edsartrose.
Diskuter undersggel ser og behandling.

En 41-&rig mand henvender sig til egen laage pa grund af tiltagende utilpashed, kvalme, hovedpine, svimmelhed,
gresusen og uro. Han er i behandling med terbutalin (2 pust 4 gange dgl.) og teofyllin depottabl etter (450 mg 2
gange dgl.) pa grund af asthma bronchiale.

Pagrund af braendende epigastrielle smerter, som svandt ved fadeindtagel se, begyndte han for en uge siden at tage
cimetidin (400 mg 2 gange dgl.).

Diskuter de mulige arsager til klagerne, relevante undersagel ser og fortsat behandling.

En 58-arig kvinde henvender sig til egen laage pga. hyppig halsbrand, sure opsted og synkebesvaa. Hun er 168 cm
hgj og vejer 76 kg. Hun ryger 10 cigaretter og drikker dagligt 10-15 kopper kaffe. Hun er i behandling med
fluoxetin (20 mg dgl.) pga. en tidligere depression og diazepam (5 mg dgl.) pga. "nervasitet".

Diskuter mulige &sager til hendes refluks-syndrom, relevante undersegel ser og forslag til
behandling.
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